Liste Netzwerk Sport

Walking / Nordic Walking

Schuh + Sport Haaf

Kursort Miillheim

Brigitte Kautschor

Geschaft: 07631-170359

Privat: 07636-1639

Kursort auf der Schwarze bei Britzingen
Veronika Dorflinger

Geschaft: 07631-170359

Privat: 07631-13502

Sane-Vita

Gaby Lamade
Kirschbdumleboden 19
79379 Miillheim

Tel. 07631-12991

Sport Schmitt
Gerlinde Schmitt
Gerbergasse 6
79379 Miillheim
Tel. 07631-6766

TV Miillheim
Walking-Gruppen
R. Weismann
Tel. 07631-12377

Thomas WeiB

Miillheim

Praxis fiir Bewegungstherapie und Naturheilkunde

Emil-Bizer-Str. 62
79379 Miillheim
Tel. 07631-171800
Fax 07631-175724

Inline Skating

F8-Inline-Skate-Schule
Georg HOflinger
Emil-Bizer-Str. 86
79379 Miillheim

Tel. 07631-173163



Laufen

Genussladufer Dreyeckland e.V.

Lauftreff ganzjdhrig jeden Donnerstag 19 Uhr im
Eichwaldstadion

Info: kontakt@genusslaeufer.de

TV Miillheim

Lauftreff ab Sommerzeit jeden Mittwoch 19 Uhr im
Eichwaldstadion

Info iiber Abteilungsleiter Theo Rieser

Tel. 07631-12205

TV Britzingen

Lauftreff ganzjahrig jeden Mittwoch 18:30 Uhr an der
Neuenfelshalle Britzingen

Info iiber Herbert Hebek, Tel. 07631-6898

Pose Method® of Running

Laufkurse an der Rosenburgschule Miillheim
Informationen unter > Service

Aktuelle Kurstermine unter > News

Fitness/Krafttraining

Fit-in
Eisenbahnstr. 1
79379 Miillheim
Tel. 07631-16645

Maxx ! Fitness & Wellness
NeuenburgerStr. 27

79379 Miillheim

Tel. 07631-170530

MTT2 Markgraflerland
Am Torhaus 1

79379 Miillheim

Tel. 07631-700890

Riickgrat

Am Torhaus 1
79379 Miillheim
Tel. 07631-172640



Fitnessgymnastik/Aerobic

Dance Works

Kim Hofmann

Tanz- und Ballettstudio
Hachbergstrale

79379 Miillheim

Tel. 07631-12245 oder 172340

TV Miillheim

Abteilung Fitness und Gesundheit
Gaby Altmeyer-Miiller

Tel. 07631-173566

Sowie in den Fitness-Studios
Fit-in

Maxx ! Fitness & Wellness
Rickgrat

Gesundheits-Sportgruppen

Diabetes-Sportgruppe
Info: Frau Dr. Haag-Wildi
Hauptstr. 83

79379 Miillheim

Tel. 07631-13553

Herzsportgruppe

Info: Dr. Moser

Eisenbahnstr. 27
79418 Schliengen
Tel. 07635-402

Bewegung- und Sport nach Schlaganfall
Info: Dr. Ehrle-Anhalt

Helios-Klinik Millheim

Tel. 07631-880

Hiift- und Kniesportgruppe

Bei Arthrose oder nach Gelenkersatz
MTT 2 Markgraflerland

Termine auf Anfrage: 07631-700890



Aqua Fitness

Ina Weinert

Krankengymnastin

Certified Speedo Aqua Fitness Instructor
Margarethenstr. 35

79379 Miillheim

Tel. 07631-6712

Aktuelle Kurstermine finden Sie unter > News

Tennis

Tennispark Miillheim
Klosterrunsstr. 2
79379 Miillheim

Tel. 07631-14401

Hinweis:
Zusatzliche Bewegungsangebote erfahren Sie iiber Ihre
Krankenkasse



Dr. med. Frank Weinert | www.sportpraxis-muellheim.de
Facharzt fiir Allgemeinmedizin | Chirotherapie | Sportmedizin

Links

Sport und Gesundheit
http://www.sportprogesundheit.de/

Sport wegen Bluthochdruck
http://www.hochdruck-
aktuell.de/public/activity/activity 10 0l.htm

Sport wegen Diabetes
http://www.diabetes-world.net/27065/leben-mit-diabetes/sport

Sport wegen Krebserkrankungen

www.krebsgesellschaft.de

Broschiire ,Sport und Krebs” der Deutschen Krebsgesellschaft
zum Download

Ernahrung und Bewegung
www.logi-methode.de
wWww.sane-vita.de
www.vhs-markgraeflerland.de

Laufen
http://www.genusslaeufer.de/
http://tv-britzingen.de
http://www.posetech.com/
http://regiolaufkalender.de/
http://www.laufszene-freiburg.de
http://marathon-freiburg.de

Walking / Nordic Walking
http://www.walkingonline.de/
http://www.intersport-haaf.de/196300.0.html

Fitness-Studios
http://www.rueckgrat-sport.de/index2.php?studio=muell
http://www.maxx-fitness.de/

Vereine
http://www.vereinsgemeinschaft-muellheim.de/
http://www.tvmuellheim.de/
http://tv-britzingen.de

Sollte hier ein wichtiger Link fehlen, kuze Mail geniigt
Dr.Weinert@sportpraxis-muellheim.de




